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PARAREFLETIR

NAAL: TEMIPDE LIMPBZDA NOSS
ALM E DO NOSSOARACAO

Por:David Driesmans- Redacéo BPN

No Natal devemos estar preparados p:
chegada do Menino Jesus. Ele quer entré
NOSSO coragao e Nos ensinar aamar e a pe

Para recebé-lo precisamos estar com ¢
racao limpo, como nossa casa, antes de
ber uma visita. Devemos fazer como se n
coracao fosse uma gaveta: pegar tudo de
e rasgar como papel que nao serve mais;
a caixa de recordag0Oes, lembrar das @
importantes — como nosso Batismo, N
Primeira Comunhao, nossa Crisma — e

1910dd VANLA

A.GEHDA DA GGMUHIDADE

Emwﬁaﬂapﬂma Celebracs
lia de Criangas, dias 30/11 e 07/12
- {dom.), as 15 horas.

* 0712 dom. -—Hlﬂ,lﬂﬂmﬁl:‘-ﬁn
Gﬂ;ﬂp&iﬂiﬂ?lﬁﬁlmﬂﬂ
“&s 18h30.

11112 {5" fﬂim] Encerramento da
Huvﬂ'm de HH'IJHL ﬁﬁ 20h.

~* A Pastoral da Salde convida todaa
Comunidade, especiaiments os enfermas,
_familiares & Terceira |dade a celebrar de
.Tmﬁa alegre e festiva o Huﬂmﬁm-

também das pessoas que nos aproximaram de Jesus, como nossos catequistas e os amigos deséi@ 13/12, @s 16 horas,

caminhada. E quando acharmos aquelas coisas que nao tem sentido -ncagoasigristezas

e

* 1412 (dom ) - Apresentacio do

ressentimentos, se por acaso elas existiram —, devemos joga-las fora, esquecé-las, comp Dpii-Res Eqﬁrtum na Misss das 10030,

ensinou

Nesta limpeza achamos as fotos de todos os Natais e vemos que a cada ano nos er-contramos‘m-|I 121'.3" feira) — Hﬂl“lﬂﬂ'

com o Menino Deus. Mas sera que nds permanecemos com Ele o resto do ano? Se nac
certeza, estd sempre com a gente, nos momentos dificeis nos amparando e celebranc
as alegrias.
Agora que 0 nosso coracao ja esta organizado, € so limpa-lo; ndo com produtos de
como nossa gaveta, mas sim com fé e amor
Pronto!Agora estamos prontos para vivenciar o Natal, receber o Salvador e estarmos
dos a Ele durante todo ano que ira comecar!

), Ele, com Penite tencial, h,»:!ﬂm

O CONQaF(Z (6= m] ~ Missa em Acdo de
Gragas | anmmm do m:-lagh Séo

I|mpeza Francisco
2{4" fmra —Iﬂl:lsduﬂ'l"u"l F-
li!i Natal do Senhor, &s 18h & &s 20k
& Iﬂurgl&:ﬂ-ﬁrﬁ*i Wmm ambas as

Feliz Na&al e UmAno NovoAbencoado!

D acorna/

25112 [5-1‘;}.&;.- mtal{ﬁ:l Senhor -
Missas #s 7h30 e 45 10n30 (3o havera
Missa &s 9h e ds 18h30).

* 25012 (5° faira) - Béncdo das Mies.
4s 15h, na igreja.

R .’ﬁﬁl *H;gfdﬁ Final de

* 19/01/09 {5° feira} — Celebracio de
*ﬁ“"‘”ﬁﬁ%&%‘*ﬁmwﬂ ’L
— Missa 2 Q

‘Missa as 9h e-as 18030}



LEITURAS DIARIAS DO MES

01- Isaias 2, 1-5; Salmo Responsorial 222/
(121); Mateus 8, 5-1

02-Isaias 1, 1-10; Salmo Responsorial (72/71);
Lucas 10, 21-24

03- Isaias 25, 6-10; Salmo Responsorial (23/22);
Mateus 15, 29-37

04- Isaias 26, 1-6; Salmo Responsoridlg/17);
Mateus 7, 21.24-27

05- Isaias 29, 17-24; Salmo Responsorial (27/26);
Mateus 9, 27-31

06- Isaias 30, 19-21.23-26; Salmo Responsorial
(147A/146);Mateus 9, 35-38; 10, 1.6-8

07-2° DOMINGO DO ADVENT O; Isaias 40,
1-5.9-11;SalmoResponsorial(85/84); 2° Pedro 3,
8-14;Marcos 1, 1-8

08- Solenidade de Imaculada Concei¢éo de
Maria; Génesis 3, 9-15.20; Salmo Responsorial
(98/97); Efésios 1, 3-61112; Lucas 1, 26-38

09- Isaias 40, 1-1; Salmo Responsorial (95/96);
Mateus 18, 12-14

10- Isaias 40, 25-31; Salmo Responsorial(103/102)
Mateus 11, 28-30

11 - Isaias 41, 13-20; Salmo Responsorial(145/144)
Mateus 11, 11-15

12- Nossa Senhora de Guadalupe, Padroeira da
América Latina; Galatas 4, 4-7; Salmo
Responsorial(95/96});ucas 1, 39-47

13- Eclesiastico 48, 1-4.911 Salmo Responsorial
(80/79); Mateus 17, 10-13

14-3° DOMINGO DO ADVENTO; Isaias 61, 1-
2.10-11; Salmo Responsorial(LC1); 1°
Tessalonicenses 5, 16-2¥hdo 1, 6-8.19-28

15- NUmeros 24, 2-7.15-17; Salmo Responsorial
(25/24); Mateus 21, 23-27

16- Sofonias 3, 1-2.9-13; Salmo Responsorial(34/3]
Mateus 21, 28-32

17- Génesis 49, 2.8-10; Salmo Responsorial (72/71
Mateus 1, 1-17

18- Jeremias 23, 5-8; Salmo Responsorial (72/71);
Mateus 1, 18-24

19- Juizes 13, 2-7.24-25; Salmo Responsorial(71/7
Lucas 1, 5-25

20- Isaias 7, 10-14; Salmo Responsorial(24/28%as
1, 26-38

21-4° DOMINGO DO ADVENT O; 2° Samuel 7,

1-5.8-12.14.16; Salmo Responsorial(89/88); Romanak para a cidade de Mariana e estendendo seu ol

16, 25-27]Lucas 1, 26-38

22-1° Samuel 1, 24-28; Salmo Responsorial(1Sm 2
Lucas 1, 46-56

23- Malaquias 3, 1-4.23-24; Salmo Responsorial
(25/24);Lucas 1, 57-66

24-2° Samuel 7, 1-5.8-12.14-16; Salmo
Responsorial(89/88);ucas 1, 67-79

25- NATAL DE NOSSO SENHOR JESUS CRISD;
Isaias 9, 1-6; Salmo Responsorial(96/96y; 2, 11-14;
Lucas 2, 1-14

26- Atos dosApostolos 6, 8-10; 7, 54-59; Salmo
Responsorial(31/30Mateus 10, 17-22

27-1° Jodo 1, 1-4; Salmo Responsorial(97/96f0
20, 2-8

28- Sagrada Familia de Jesus, Maria e José — Festa
Eclesiastico 3, 3-7.14-17; Salmo Responsorial(104
105); Colossenses 3, 12-21icas 21, 29-33

29- Apocalipse 22, 1-7; Salmo Responsorial (95/94)
Lucas 2, 22-40

30-1° Jodo 2, 12-17; Salmo Responsorial (96/95);
Lucas 2, 36-40

31-1° Jodo 2, 18-21; Salmo Responsorial(96/9630
1, 1-18

Fonte: http://www.catonicanet.cone Diretério da

Liturgia 2008 (CNBB)
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NOTICIAS RAPIDAS

ARQUIDOCESE DE SA@BLO

+ DOM ODILO: UM ANO DE CARDEAL -
Dia 24 de novembro, Dom Odilo Scherer celebrou um
ano como Cardeal da Igreja.

Por: Diacono Mario A. Braggio

VATCANO

+ SANTA SE E BRASIL FORMALIZAM
ACORDO RELATIVO AO ESTATUTO JURI-
DICO DA IGREJA CATOLICA NO BRASIL — + 1° ENCONTRO DE ARTIC'ULA(;AO DAS
Governo brasileiro e Igreja Catdlica assinaram no di#ASTORAIS UNIVERSITARIAS DA
13 de novembro acordo que estabelece o reconhe@RQUIDIOCESE DE SAO PAULO - Promovido
mento da personalidade juridica da Igreja no territérig?€la Diaconia Universitaria, esse encontro acontecera
nacional. O acordo foi assinado durante visita do preR0 proximo dia 6 de dezembro de 2008, a partir das 9h,
sidente Lula da Silva ao papa Bento 16Vaticano. @ PUC-SPCampus Santana — R¥aluntarios da
Segundo explicou o cardeal de S&o Paulo, dom OdilBatria, n® 1653.

Schererem entrevista coletiva concedida a imprensa
+ PASTORAIS APROVAM O 10° PLANO DE

na tarde da prépria quinta-feira, o acordo marca a reu-
nido de diversos artigos e determinacdes legais q%f;g?g"aepgaztgr';fgmiggzig d(e) ;eél)goPgalo

estavam dispersos nas constituigdes e legislacdes bra- I )
b & gislag i aprovado por unanimidade no dia 8 de novembro,

sileiras. .. __durante assembléia pastoral na Faculdade Paulus de
EL“Zomunicagélo, e sera solenemente langcado em feve-
reiro. De acordo com dom Pedro Luiz Stringhini, bispo
auxiliar para a Regido Episcopal Belém e referencial
do Secretariado de Pastoral, até o fim de dezembro o
plano ja devera ser impresso, apos sofrer revisGes. Para

+ MONUMENT O A DOM LUCIANO MEN- dom Odilo Scheredepois de publicado o texto do 10°
DES DE ALMEIDA E INAUGURADO EM  plano deve interrogar cada agente pastoral da
MARIANA — O presidente da CNBB e arcebispo dearquidiocese. “O que a Igreja de S&o Paulo me pede
Mariana (MG), dom Geraldoykio Rocha, presidiu a através deste plano?”, interrogou o cardeal arcebispo.
inauguragdo do monumento a dom Luciano Mende$O plano deve penetrar nos que est&o na linha de fren-
deAlmeida, que foi colocado na Praca de S&o Pedrde das estruturas eclesiais, 0s sujeitos eclesiais.”, afir-
em Mariana, no dia 20 de novembro. “Mariana prestanou dom Odilo.

hima justa homenagem a dom Luciano, para que se REGlAO EPISIPAL BELEM

.mantenha sempre viva a lembranca desta extraordi- . ~
‘néaria figura que honrafrquidiocese, a Igreja e nossa +ASSEMBLEIA REGIONAL —AVALIAGAO

vida”, disse dom Geraldo durante a missa, concelebrada PLANEJAMENTO — Dia 6 de dezembro, no Cen-
pelo bispo emérito de Oliveira (MG), dom Franciscot™© Pastoral Sdo Jose, a partir das 8h30.

) . Sy 5 N
Barroso Filho, e pelos padresAliauidiocese. Entre + PAROQUIA SAO JOAO BATISTA DO

0s presentes na celebracao eucaristica estavam OsérliAS COMPLET OU 100ANOS — O més de no-

dmeasodsé?ﬁnde(i)g; L‘%ﬂﬁéiiﬂﬁf&%ﬂﬁizzrgﬁgdgﬁg ?}r_]\'/embro concentrou diversa}s atividades comemorativa_s;

) ’ ’ na Pardquia S&do Jodo Batista do Bras, dentre as quais,
h&rincipalmente, a celebracado eucaristicalfa@o de
Gracas pelo seu centenaAoRaroquia do Bom Parto,
representada pelo Cén. César Gobbo, parabenizou
aguela comunidade eclesial enviando carta ao Padre
MarceloAlvares Matias Monge, seu paroco.

¢Oes, em: http://wwwarquidiocese-sp.grbr/noticias/
2008/noticias_081M3_acordo_igreja_estado.htm)

CNBB

para toda nossarquidiocese. Que ele continue sor
rindo para todos nés”, conclui dom Geraldo.

+ MCCE SOLICIT A AO TSE RAPIDEZ NO
JULGAMENTO DE CASOS DE CORRUPCAO
— O Movimento de Combate a Corrupgao Eleitoral  (Fontes: vatican.va / cnbb.org.br / cnbbsull.org.br
(MCCE) solicitou adribunal Superior Eleitoral (TSE) / arquidiocese-sp.org.br / jornal O S&o Paulo)
atencao e rapidez no julgamento de casos de corrupgao
eleitoral registrados nas elei¢cOes deste Asolicita-
¢do tem como objetivo impedir que politicos infratores
ocupem cargos publicos. O MCCE pede para que seja
julgado o maior niUmero possivel de processos antes
da data da diplomacéo dos candidatos, em 18 de de-

PURMBELEZA

» Drenagem Linfatica manual

zembro. Protocolaram o oficio o secretario-geral da « Depilacéo
CNBB, dom Dimas Lara Barbosa; os diretores da .
Secretaria Executiva do Comité Nacional do MCCE, * Manicure
Ant6nio Augusto de Miranda e Jovita José Rosa, e a * Pedicure

secretaria executiva do Movimento, Suylan Midlej. Atendimento em domicilio

CONTATO: 9804-6069
MARIA FERNANDA

+ CNBB ESTA COM SITE NOVO - Confira:
http://www.cnbb.og.br/ns/
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EXEMPLO DE VOCACAO

SAO QI\ESTRE |

Sao Joao, em Roma.

BOM P ARTO NOTICIAS

escavacoes no local em 1939. O
tra foi a Basilica de Sado Paulo B
tra-Muro, e também a dedicadg

Também por causa de Silve
tre, Constantino patrocinou a Igrgj
um ato histérico e de muita relevg
cia para a humanidade e o catoli-
cismo: doou seu proprio palacip,
Lateralense, para servir de mofa-
dia para os papas e toda a cidade

de Roma e algumas outras vizin N . .
) 9 j’or Irma Etel Maria Peeira da Costa
para a Igreja. Mas esses atos nao

Pagina 3

MARIOLOGIA

A IMCUIADA GONCEICAO DEARIA

tanto o Cristo Redentor como sua mae.

u_
- O texto de Lucas 1, 28 -Afegra-te
a cheia de graca” —sugere que aquela

gue Deus predestinou para ser a mae de
seu Filho é totalmente imune de qualquer

S- mancha de pecado; &, de fato, “cheia de

ja graca”.

n- Este foi o maior privilégio que Maria

recebeu, pois a tornou imune de qualquer
pecado, e, portanto, tornou-a preparada
para exercer a sua missdo de méae do sal-
vador Em virtude dessa imunidade, ela
pode dar o seuSini a encarnagdo do
Filho de Deus. Nesta atitude de total
Predestinando e elegendo aquela quabertura ao mistério redentdvlaria é

ocorreranporque Constantino tinha $e«at4 unida na estirpe @eld0”, o Pai, pelo objeto das outras prerrogativas.da

convertido ou por interferéncia de SUgunfo de sua graca, realiza uma “obra-primaternidade divinae virginal e a da

A Igreja deixou de sofrer as san-

méaeHelena: o grande mérito $ema”, fazendo-a “sobressair’ a toda a criaassuncéo corp@a, que sdo 0s outros

guinarias perseguigdes e saiu da clandeve ao trabalho do papa Silvestre tura e levando-a a tomar parte ativa na ec€s dogmas.

destinidade, no século,I$ob o império Podemos analisar melhor com a
do imperador bizantino Constantino, quetude de Constantino, que nunca se
se converteu a fé em Cristo. Desse&ou batizar A converséo total vei

modo, o cristianismo se expandiu livre-no leito de morte, quando ped|u

mente, tendo no comando da Igreja uno baismo e recebeu a comunha
papa a altura para estrutura-lo comdConstantino esta, agora, incluido
uma organizacao eclesiastica duradoukvro dos santos, ao lado de suam
ra. Era Silvestre |, um romano eleito e
314.Tanto assim que sobreviveu a muli
tas outras turbuléncias para chega
triunfante, ao terceiro milénio.

Embora o imperador Constantino
tenha deixado florescer a semente pla
tada pelos apostolos de Jesus, 0 cristi
nismo ainda ndo estava em complets
paz Até o imperador convertido foi con-
vocado para ajudar a manter a paz d
Igreja, e ele obedeceu ao papa Silvestre

Como havia harmonia entre o pap
e Constantino, a Igreja conseguir bon;
resultados também no sinodo. Recebeu
um forte apoio financeiro para a  Quanto ao papa Sé&o Silvestre
construcéo de valiosos edificios eclesiimorreu em 335, depois de ter pern
asticos, que também marcaram aecido no trono de Pedro durante
governo desse papa. anos, e produzido tantos e bonsdau

A construcdo mais importante, sempara o cristianismo. No ano seguimt%or privilégio e méritos redentores de Crist

davida, foi a basilica em honra de Sdco da sua morte, comegou a
Pedro, no mont¥aticano, em Roma. dedicada a S&o Silvestre uma fe
O local era um antigo cemitério pagdo,no dia 31 de dezembro, enquanto,
o0 que fez aumentar muito a importanciaOriente, ele é celebrado dois di
e o significado da construc@iedicada depois.

a Pedro ter sido feita ali. Quem descobriu

isso foi o papa Pio XII, comandando  Fontewww.paulinas.og.br

tinomia salvifica. Ela, “em vista dos méritos Maria, Imaculada, representa a
Hedle seu filho, foi redimida de um modo maigsperanca de um povo peregrino rumo a
) sublime” (LG 53). E pelos méritos Merbo ~ patria celesteTodo ser humano almeja
Encarnado que ela é contemplada comRlenitude, transformacao e beleza.
doutrina da Imaculada Conceicéo, retomaddaria Imaculada desperta esperanca
04 elo Coneiliovaticano L. para um povo mutilado em suas aspira-
Tg A Imaculada Conceicéo de Maria é ungdesOlhando para Maria, a humanidade
A¢os quatro dogmas marianos. Os dogmé&§contra o segredo para viver dignateen
marianos sdo ¥irgindade, a Maternidade, Na coeréncia com a sua vida de fé. Como
a Imaculada Conceicdo dssuncéo, cujas Virgem Pura ela € luz que resplandece,
definicBes séo fruto de uma histéria que arntecipando o final dos tempos, onde néo
tecipa sua formulagdo e proclamacdo Bavera nem choro nem derDeus sera
constituem a base dogmatica da Mariologidt/do em todos.

O dogma da Imaculada Conceigéo de Marialmaculada € a “méae”, € a “&aih
Maria foi definido e promulgado com a buladu€ retne e responde as necessidades,
Ineffabilis Deusdo papa Pio IX em 08 de alravés das promessas, novenas, procis-
dezembro de 1954. Este dogma é um%P€s, etcA festa do dia 8 de dezembro
declaracsio solene na qual afirma a imuni€Sta ligada ao real chao da vida e ao
dade de Maria do pecado original. E um&enteudo biblico teolégico da religiositia
verdade de fé proposta aos cristos cagli PoPular Especificamente no contexto
sobre a pessoa de Maria, afirmando que ef‘gynq-amerlcano, essa festa confirma que
desde o primeiro instante de sua existénciy1aria €, para a Igreja, motivo de ale-
pessoal, por graca de Deus e pelos méritg§i@ € fonte de inspiracdo, por ser a
de Cristo, foi “preservada” do pecado origi€strela da gv_angeh_za’c';ao e Mae dos
Jhal. Maria, de fato, pertence a condigéo hJRovos damerica Latina”.

ana, portanto, nela teria existido a cul
riginal se Deus ndo a houvesse preskrv.
desde o primeiro instante de sua conceic3do,

L
2

Arte & Aromg
Excfpnividados

L . 'Exclusivos, lindos, perfumados...
Pl Esta verdade da Imaculada Conceicdo™" "£ 4" o recente perfeito

stde Maria te[n 'Sua fundamentacéo em_ Vall-sanonetes Artesanais, Barras, Esferas,
nes textos biblicos. Como exemplo, Cito ¢ Sais Espumantes, Hidratantes, Cremes,
_ . Perfumes, LogGes, Presentes.
ag,ham_a_dg Proto-evangelho de Gn 3, 1%:| (o andinhas para todas as
Porei inimizade en# ti e a mulherente Ché de Banho, Cozinha, Noivas.
a tua descendéncia e a delaA |greja Venha fazer uma visita sem compromisso
interpreta esta passagem como o centro fa

Rua Monte Serrat, 1307
promessa de salvacdo na qual esta pres Fone: 2091-5782

ocasides :
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BOM PARTO NOTICIAS — 12 ANOS

O Bom Rrto Noticias compdel? acs!
Conheca agaiipe que &z o inbrmaivo e 0 que pensan sobe trabdha na Rgora da Comncacao.

“E muito gratificante poder trazer mais conhecimento so
a vida e a cultura cristé e sobre a nossa comunidade.

Entrei na equipe do Bom Parto Noticias porque, na épo
meus grandes amigt@mbém faziam parte dela; isto foi em 200
Depois, alguns sairam, outros se mantiveram, novos chegar
também se tornaram meus amigos, mas o principal € g
todos sempre tiveram e tém 0 mesmo objetivo: sempre bu
por noticias e curiosidades para tornar nosso jornal cada
melhor

Que este veiculo continue por muitos e muitos anos sem
servindo aos interesses cristdos de toddsliiana Rodrigues)

E com muito carinho, que
desejo ao BPN mais 12 anos!
(Ana Lucia Pinto)

“Fazer parte do Bom Parto Noticias € sempre
aprender mais: mais sobre a nossa Fé e a nossa
Religido; mais sobre a historia de cada Pastoral,
qgue inspira a caminhada da Igreja, da nossa
Pardquia e de tantos fiéis que querem um mundo
melhor com a presenca de DeugAnalu
Braggio)

“Participar da equipe do BPN me deixa
mais préxima de Deus e de minha historia de
vida na Comunidade do Bom Parto.”
(Anna Paula Beluco)

“Para mim é uma honra muito gran-
de escrever para este jornal, pois sei que
muita gente gosta de ler sobre Maria. E
uma forma de eu me esfor¢ar para dialo-
gar com as pessoas da comunidade. Obri-
gada pela oportunidade e pela confianga.
Parabéns pela perseveranca do BPN!
Que ele continue durando por muitos e
longos anos e sendo cada vez mais um

“Parabéns BPN e muitos anos juntos transmitindo jornal eficiente e que atinja sene mais
tudo que Deus nos ensinou para aqueles que tém em pessoas. Parabéngltma Etel Maria
nos o Unico encontro com ElgDavid Driesmans) Pereira da Costa)

“Para mim, escrever para o Bom Parto Noticias significa u
grande oportunidade de unir a minha fé e a religido aquilo que)
longo da minha vida, eu mais me dediquei, que s&o os conhiexsm
a respeito do mundo do Esporeredito que a minha relacdo
com o Jornal é uma relacao reciproca, onde eu, além de contr
com o mesmo, tentando mensalmente passar um pouco do
conhecimento a respeito do maravilhoso mundo esportivo, te
a sorte de receber o carinho dos leitores que dedicam seu pr
so tempo a leitura da minha coluna e as colunas dos meus col
escritores. Parabéns BPN pelos seus 12 ano:
(Luis Felipe T. Polito)

“O BPN é mais uma das inspira-
¢Oes bem sucedidas do Cénego César
Gobbo. Ele veio para ficar e continua
ai, firme, gracas a competéncia e a
garra da equipe responsavel.

Parabéns!(Diac. Mario Ange-
lo Braggio)

E uma grande satistacéo trabalhar
com o jornal Bom Parto Noticias;
cada um de nés procura dar o melhor
de si para transmitir as Noticias de nos-
sa comunidade. E UMA GRANDE
EVANGELIZACAO .Parabénk
(André Mazzola)

“O Bom Parto Noticias € muito importante para o cresdion
espiritual dos paroquianos, pois apresenta informacdes de
Igreja de uma maneira envolvente e descontrail
Parabéns, Bom Parto NoticiaglRobson ‘Etti Alves)
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ACONTECEU
DE®FD DO MES

Texto e fotos: Adriana
Rodrigues- Redagédo BPN

Em 26 de outubro, na missa das
10h30, ocorreu o sorteio do De-
safio d MésA sorteada foi a Bete,
da Secretaria, que ganhou uma
Biblia.

1° RETRO DAS ASTORIS DA RROQUA

Por: David Driesmans— Redacdo BPN
Fotos: David Driesmanse RoseliAparecida Lacativa Donato

Nos dias 31 de outubro e 1° e 2 de novembro, aconteceu o primeiro retiro das pastorais da Paréquia Nossa Senhora do Bom Parto.

“Quando Jesus queria se encontrar com Deus, Ele se isolava e procurava o siléncio”, Frei Jorge, da Ordem dos Carmelitas Descalcos, pregador do retiro.
Os Participantes tiveram a experiéncia do encontro com Deus e consigo. Foram convidados a relembrar quando encontraram Jesus em suas vidas e decidiram seg

como fizeram os discipulos.
Frei Joge, refletindo sobre uadas cartas dspdstolo Paulo, nos ensinou que a Igreja é como um corpo: a Cristo é a cabega e nés, seus membros.

Durante o final de semana fomos abastecidos de ensinamentos da nossa Igreja, para colocar em pratica tudo que aprendemos: em nossas casas, hossas pastora

nossa comunidade.
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Por: Anna Paila Beluco(Bi6loga e
Pedagoga) — Redagé&o BPN
O veréo comega oficialmente em 21 aparecimento de fungos, uma vez que
de dezembro, e com ele chegam as extesta época transpiramos muito, ficamos
géncias de maiores cuidados com a saém maior contato com a adgua e nossgio alimentar duram poucos dias. Nds‘Quem olha para fora, sonha; quem

de.Tudo para se evitar as famosas “dopele fica Gmida por mais tempo.
encas do calor”, tais como desidratagao, 4°) O “bicho-de-pé” também pode ¢ 3 jngestéo de uma grande quantidafi’©ung)
insolagdo, micoses e intoxicagOestrapalhar nossas férias. Ele é um tip

alimentares.

Assim, devemos tomar algunsqgue se aloja na pele para alimentar-s& T o
cuidados basicos para evitarmos algurio sangue e para por seus ovos; pode Bgla diarréia ou pelos vomitos. No
transtornos que possam estragar nossalgjar em qualquer parte do corpo, ma§asos mais graves, € necessario proqia ,-ante as fases de maior adverhi
prefere a regido proxima as unhas.
1°) Para evitar a desidratacdaomenor sinal dele, deve-se procurar gifico contra o agente causador da int

tdo esperadas férias:

3°) Ja as micoses podem ser adqui-
ridas em praias e piscinas. Ocorrem com

alimento contaminado, ela pode desefi-  coletanea: Ana Lucia Pinto
volver alguns sintomas que variam de_ Redac&o BPN

acordocom o microorganismo causad "o valor d . 50 estd no t
do distdrbio. Um alimento contaminad valor aas coisas nao esta no empo
pela Salmonela, por exemplo, que é ufneM que elas duranmas na intensidadp
microorganismo que atinge as carnep,COM que acontecem. : 1.
pode causar diarréia, um Simp|es des rPOf ISSO existem momentos Inesqueciyels,
ranjo intestinal, nduseas, vomitos, febrg,coisas inexplicaveis e pessoas inconfpa-
cefaléias, e até mesmo, desidratacdo graj/éaveis”.

(Fernando Pessoa)

“A amizade deveria ser algo completa-

mente sem intesses, como nossos olhps.

Eles piscam juntos, eles se movem jurjtos,
eles choram juntos, eles véem coisas jun-
tos e eles dormem juntos.
Embora eles nunca vejam um ao oytr
estdo sempgrjuntos...”
(Fernando Toscano)

“Vocé quer ser feliz por um instantg?
\Vingue-se. Wcé quer ser feliz para ser-
pre? Pedoe.” (Tertuliano)

Em geral, os sintomas da intoxic
casos menos graves, um dia de repoys@lha para dento, despeta.” (Carl

fe agua ou de sucos sao suficientes pra

de pulga, denominadainga penetrans “N&o existe ninguém igual a vocé. Dejus

perda excessiva de liquido e sais minenédico (dermatologista).

rais do corpo, devemos usar roupas 5°) Intoxicacdo alimentar € o nome
leves, ingerir bastante liquidos e alimentogue se da aos sintomas desagradaveis
leves, além de evitar lugares com sol fortgjue uma pessoa experimenta depois de DAY g

2°) No caso da insolacéo, eviteingerir alimentos contaminados pordlcas, o verdo ficard mais prazeroso

exposicéo direta ao sol, especialment@icroorganismos nocivos.

entre 10h e 16h {h e 17h, no horario de microorganismos afetam diversos tipos
verdo), pois pode provocar intensa faltde alimentos, ndo sendo obrigatério qt
de ar dor de cabecga, nauseas e tonturgle esteja estragado para que ocorrg a
temperatura do corpo elevada, pele quegentaminagdo. Sdo varias as causas

te, avermelhada e seca, extremidadestoxicacdo alimentar

arroxeadas e até mesmo a inconsciéncia. Quando uma pessoa

Colégio Sao Fancisco deAssis

dARIEHTLA CURSOS:
Educacéo Infantil
npig¥:"Ensino Fundamental
SNl Ensino Médio
Formandogeracies
PazeSolidariedadeHumana

Rua Euclides Pacheco, 47&tudpé
Fones: 2295-3273 / 2295-495

ompensar a perda de liquidos provocagla * e e
quis vocé unico."(Fernandoloscano

rar um médico para o tratamento esp ‘dade que sem as grandes opoini-

"dades de se fazer o bem a si mesro e

xicacaoA intoxicacgao alimentar nos caj z0s outos”. (Dalai Lama)

SOS mais graves pode ser fatal.
Assim, seguindo algumas destajs“Se voceé se sente s € goe consiniu
emuros em vez de pontes”.

Essessuas férias mais tranquilas. (Autor desconhecido)

2 NOSSA COMUNIDADE

neere DO BAZR VICENINO RARA \OCES...
vy, S~
= m\lﬂ.? Nestes dois anos do Ba2éicentino, a equipe de trabalho se sentiu muito
R r— gratificada Aprendemos muito e nos dedicamos com amor a esse trabalhg. Con-
AREAS: tamos com a colaboragdo da Comunidade que, generosamente, nos ajuflou com
- — — doaces e com sua participagdo. Com isso, nosso Bazar atingiu 0s objetiyos pro-
' Civel ' Direito Imobiliario postos na ajuda aos necessitados e menos favorecidos e na manutengap da sede
'Familiar 1 Administracéo e Locacde | do Conselho Particular da Sociedade @igente Palotti (SSVP) déila Gomes
i Trabalhistade Iméveis Cardim.
 Tributério + Compra e/enda de Sempre contando com o espirito de solidariedade e amor ao préximo, Heseja
' Criminal - Imoveis mos que o ano de 2009 seja cheio de esperancas e de prosperidade ppra todos

~NJ

www.patria.com.br

Rua Itapeti, 86 el€fax: 6671-0663

nos.
Nosso MUITO OBRIGADO!
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ESPORTES 2009 - ANO
CATEQUETICO
A CORRIDA DE SN'O SL\ESTRE NACIONAL

A Corrida de Séo Silvestre Internacional de S&o Silvestre passou a .
repete-se ha aproximadamentser realizada as 17 horas (sendcfas 15h1NO CMINHO DE BMS
80 anos, tendo inicio em 1924,paraas mulheres), ao contrario de ser pra- ColaboracdoMaria Luiza Tetti
quando o jornalista Céasperticada na virada do ano, como noAlves (Malu)- Catequista
Libero, apaixonado por esportes primordios.
inspirou-se em uma corridafran- A lagada da corrida ocorre Asenda
cesa que era realizada a noitePaulista em frente ao Masp, passando pela
com o carregamento de umaConsolagadivenida Ipirangaivenida S&o
tocha. Exatamente na virada daJo3o, “Minhoc&o”, Memorial damérica
ano de 1924 para 1925, teve ini{_atina,Avenida Norma Pieruccini Gianotti,
cio a tradicional corrida que ho- Avenida Rudgeivenida Rio Branco, Lar
menageia Sdo Silvestre. O primeirqyo do Paissand#AnhangabalAvenida
vencedor da prova foi Alvaro Gomes,Brigadeiro LuizAntdnio, terminando o per
atleta do Clube Espériatradicdo da curso de 15km nAvenida Paulista.

corrida p6de ser comprovada emORAC;AO A SAO SILVESTRE

Quando me fora solicitado abordar 1932, durante a Revolu¢ao _
nesta jovem coluna sobre a mais impor- Constitucionalista; na ocasido em quérece da esperanca pela vida nova. O lema doAno Catequético
tante corrida de rua do Brasil, a Sao 0s paulistas combatiam outros esa Deus, nosso Pai, hoje é o tltimo di&lacional de 2009 — “Nosso coragéo

Silvestre, logo me veio @ mente esere  do pais, e em que o mundo vivia endo ano. Nés vos agradecemos todas (%?Srggznggrtglg fngg"' (eLchlzlza 16}35 3'553)
um pouco sobre a historia dela, os plenall Guerra Mundial, ainda assimgracas que nos concedestes atraves dog™, ~<o-40 no encontro do Ressus-

aspectos fisiolégicos envolvidos na a prova néo fora cancelada. vossos santos. E hoje pedimos a S&0 Siftado com os dois discipulos que iam
mesma, 0s principais atletas, e assim por Até o ano de 1945 a corrida devestre que interceda a vOs por nésla cidade de Jerusalém para um luga-
diante. Porém, como o destinodacalu  S&o Silvestre era disputada somentBerdoai as nossas faltas, o nosso pecaégo chamado Emaus, apos os acon-

seria um jornal catélico da Paréquia que por brasileiros, sendo que a partir daf dai-nos a graca da continua converséQéCSanSemOS da crucificagdo e morte de

U 5- in3 Atar i Renovai as nossas esperancas; . .
pqssuS a honsra dhe fre((qjuer,étarPaPrO t a competicao ganhqu carater mtem-af-ortalecei 2 nossa {6, abi a ncf)ssa mge Como verdadeiro catequista, Jesus
quia Nossa senhora do Bom Farto, cipnal com a participagéo de convi- = ° eNi&i despertando a fé dos dois discipu-
acreditei que seria interessante es&re  4,4os do Chile e do Uruguai e poste? 0s nossos coragdes. Nao nos deixgls  abatidos e desanimados. Ele
também sobre a histéria do santo que riormente. de atletas dos Estadogcomodar em nossas posi¢coes conqma(pli_ca e atualiza a Pala_vrg da Salg_ra
deu nome a famosa corridaAimérica . . tadas, mas, como povo peregrino, camiescritura no que se referia a suaxgai
Unidos daAmérica

do Sul: a S3o Silvestre. Em 1975, a Oroanizacio das Na_nhemos sem cessar rumo aos Novdéorte e Ressurreicdo. Mas eles
Natural de Roma, S&o Silvestre foi ) g G reconhecem o Senhor Ressuscitado

~ LR Céus e a Novaerra a n6s prometidos.
papa, governando a Igreja Catolica de ¢des Mundiais instituiu &no Inter apenas no momento em que ele parte

Senhor Deus, nosso Pai, qugosso ~ o ;
i i u - ~- ' ' 0 p&o, na hora da refeicdo. Com isso,
314 d.C até 355 d.C, ano em que nacional dg\ 'V'”“'he'? jornaI'AGa Espirito Santo, o Dom de Jesus Ressq;opnam a Jerusalém, fmocam_se de
morreu nas vésperas do ano novo, zeta Esportiva”, entdo organizadora d

Por:Luis Felipe TPolito (Prof. de
Educacéo Fisica)
Imagem: Jornal “O Globo”, n&leb

S N a 0itado, nos mova e nos faga clamar hojeovo a caminho.

exatamente no dia 31 de dezembro. S&o Prova, Instituiu a primeira COmpeticaoe sempre: “Abba! Pail” Esse texto aponta para a impor-
Silvestre foi um dos primeiros santos feminina. Venha a nés o vosso Reino de paztancia do encontro com Jesus Cristo
n&o-mértires a serem canonizados pela O numero de participantes dage justica. Renovai a face @iarra, criai "°¢a@Mminho, na Palavra, na Eucaristia

i 5li rimeira corrida foi de aproximada- 5 | e na MissaoA caminhada de Jesus
Igreja Catolica, sendo protetor dos P p no homem um coragao novo! com os discipulos de Emaus é modelo

seguidores fiéis de Jesus Cristo. Exis- mente 60 pessoas, enquanto que atu- da verdadeira iniciacao cristd, em seu
tem trés paréquias a ele dedicadas; séo almente a competi¢do do dia 31 d&REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS ndcleo essencial.
elas: Jacarei — néale do Paraiba (SP), dezembro conta com 15 mil partici-  Site oficial da Corrida Internacionalde  Fonte: Revista “Ir ao Povo”, de

Vigosa (MG) e Maringa (PR). pantesA partir de 1989 a Corrida S&o Silvestréwww.saosilvestre.com.pr novembro de 2008no 13, n°1%, pag. 15.
| Assessoria Fiscal e Contabil -~ vone Turismo Lais Maria
I Auditoria | Aberturas Reveillon Pogos de Caldas Martinho
| Imposto de Renda De 28%2 a 02/01/03 - I—||ot((=.jl F)’alace
Ani R$ 1.860,00 (facilitado
| Transferéncias Encerramentos Ultimas \/ agas! Advogada
Pousada do Rio Quente Resort . - =
De 22 a 26/03 ou de 22 a 29/03 Civel - Familia Facilitamos o Pagamento
Aéreo (consultar) Certidées e Documentagio
De 24 a 26/04/2009 o ial- i
Rua Eucides Pacheco. 727 Recanto das Horténcias, em Passa Imobiliaria Lojal Fcl?né:ozezlgz_l_é%%%a’ 323
ua eucliaes Facheco, i janei A . . y .
Tatuapé Quatl’o 5x R$ 98 (a partlr de janeiro . ) Rua Cand|d0 Lacerda1 36 Loja " _ R Serra do Japl, 1140
- 9993181/ 2294-4519 Reservas IVONE TURISMO: Travessa da Rua Eleonara Cintra Fone: 6671-6720
ONES.2295- - 2671-3253 / 9432-8822 Fones: 2157-7359 Tatuapé- S&o Paulo




Por: Diacono Everton Moraes
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TEMP DO ADVEN O

acdo. E hora de comecgarmosa chegada deste presente que Deus
a lembrar de tudo aquilo que Ihe concedelA mée que se prefea
fizemos e ainda mais de tudo que repara sua mente, seu corpo,
aquilo que nao fizemos, e cer- que com todo carinho sonha em seu
tamente também de nos COragdo como seri esta crianga que

questionarmos o porqué fize- 1090 estara ali, presente asasus
mos e o porqué nao fizemos. ©lhoSA mée que, com terra, pre-
Mas este tempo que an- Para acasa, o quarto de seu filho,
tecede o fim do ano e o Na- due olha seu ventre e sente a
tal é um tempo muito ~ es- presenca de seu filho e o acarinha.
pecial para nés Cristios Ca- Mas também uma mée ansiosa pelo

télicos: é hora de nospre- momento em que podera ver e

sentir seu filho nos seus bragos, uma
pararmos para a chegada do™ —_ . )

. . mde que vive esta ansiedade
Filho de Deus, que estara

, . durante nove meses, que aguarda
conosco: é Advento.E o q 9

. pacientemente a chegadaquele
tempo que a Igreja nos i .
i gue é sonhado todos os dias.
convida a nos preparar para

| ) q Esta imagem me ajuda muito a
uele que é um dos gdes .

aq. ) q 9 ] rezar neste periodo dedvento.
mistérios de nossa fé: a

Somos todos convidados a sentir
presenca de I;)eus encafoa estes mesmos sentimentos em
em nosso meio, o mergulho nossos coracgdes, a sentir esta

de Deus na histéria humana, 0 tempQypectativa pela vinda do Filho de

“Quando se V&, ja sdo 6 horas: héd
tempo... Quando se V&, ja é 62 feira...

em que Deus — como que se “esasge”

Deus, a preparar nossas mentes,

e toda a sua divindade — assume 8&0S ossos coraces, a preparar nossa

Quando se vé, passaram e6d'umanidade, sefazendopeatena casa, o nosso interior para a
anos..., tizia Mério Quintana. Cito este Manjedoura de nossa vida e de nossghegada de Jesus

trecho de um de seus poemas porque dnstoria.

Preparemos entdo nosso

tem estado em minha memaria por estes Quando penso neste tempo decoragdo, que é nossa manjedoura,
dias. Penso que é pelo tempo que jareparacdo que a Igreja nos propGepara a chegada do Filho de Deus.

estamos vivendo.

logo me vem a memdria aimagem da  Que ele possa nascer nova-

Vai chegando o fim do ano e somogyravidez, da mae que, ao descobrir quenente, se assim posso dizem
tentados a colocar nossa balanca egsta gravida, comeca a se preparar pargpssos coragdes neste Natal!
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Horarios das Missas
Seg, Qua, Qui. e Sexta: 7h30
Terca-feira: 19h30
Sabada 7h30 e 16h
Domingo: 7h30, 9h, 10h30 e 18h30
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