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Editorial Bom Parto Notícias  Notícias Rápidas 
CNBB  Como o tempo passa 

rápido! Chegamos na 
metade do ano, época de 

+ ASSEMBLÉIA ORDINÁRIA DO CELAM 
ACONTECEU NA NICARÁGUA - O 
arcebispo de Aparecida e presidente do 
Conselho Episcopal Latino-Americano 
(CELAM), dom Raymundo Damasceno Assis, 
participou de 15 a 17 de maio, da 32ª Assembleia 
Ordinária do Celam, em Manágua, capital da 
Nicarágua. Durante o encontro foi feita a revisão 
dos programas do organismo para o quadriênio 
que termina em 2011; avaliação do andamento 
da Missão Continental; a relação entre o Celam 
e as Conferências Episcopais e a eleição do 
novo secretário-geral, alem de  uma análise da 
situação atual  da América Latina. 

celebrar  Corpus 
Christi: a festa do Corpo 
de Cristo. É uma data 

adotada na Igreja 
Católica, para come- 
morar a presença 
real de Jesus Cristo 

no sacramento da 
Eucaristia, pela transubstanciação do pão 
e do vinho em Seu Corpo e seu sangue. A 
Eucaristia é um dos sete sacra-mentos e 
foi insti-tuído na Última Ceia, quando Jesus 
disse: ‘Este é o meu corpo...Isto é o meu sangue... 
Fazei isto em memória de mim’. Porque a 
Eucaristia foi celebrada pela 1ª vez na Quinta-Feira 
Santa, Corpus Christi se celebra sempre numa 
quinta-feira após o domingo depois de 
Pentecostes. 

ARQUIDIOCESE DE SÃO PAULO 

+ PADRE WALTER CALDEIRA É O NOVO 

CURA DA CATEDRAL – Para ocupar o cargo 
de Cura da Catedral Nossa Senhora da Assunção, 
da Arquidiocese de São Paulo, a partir de 31 de 
maio, em decorrência do falecimento do Padre 
Pedro Fenech, foi nomeado o Monsenhor 
Walter Caldeira, até então Pároco da Paróquia 
Cristo Rei, na Região Episcopal Belém. 

Nesta edição celebramos também o Sagrado 
Coração de Jesus que é símbolo por excelência 
do Amor de Deus.  “SAGRADO CORAÇÃO DE 
JESUS, FAZEI QUE EU VOS AME CADA VEZ 
MAIS”.  Juntos vamos saber mais e vivenciar 
sobre 
o Apostolado da oração e a devoção ao Imaculado 
coração de Maria. 
Convido a todos para,  juntos com o Padre Boris, 
relembrar e comemorar sua ordenação que 
completa em junho, 10 anos. Agradecer e louvar a 
Deus pela sua vida como padre, suas conquistas e 
aprendizados. 

Na linguagem eclesiástica, cura é o mesmo 
que pároco, abade ou prior; sacerdote com cura 
de almas, isto é, com a obrigação de assegurar 
a uma comunidade de fiéis os serviços da 
palavra, da liturgia e da caridade. Assim sendo, 
o cura da Catedral é seu pároco. 

Nós continuamos contando com a ajuda de 
todos. Boa leitura  e obrigado por tudo. 

David Driesmans 
+ ANO PAULINO – Dia 28 de junho, a 

Arquidiocese de São Paulo marcará o 
encerramento do Ano Paulino - tempo de graças 
especiais, de misericórdia divina, perdão e 
reconciliação - por meio de uma Celebração 
Eucarística, às 15h, na Catedral da Sé. 

(Fontes: vatican.va / cnbb.org.br / 
cnbbsul1.org.br / arquidiocese-sp.org.br / 
jornal O São Paulo) 
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Bom Parto Notícias Concurso 

UM NOVO LOGO PARA A REVISTA 
A Pastoral da Comunicação convida ao desafio de criar um novo logotipo para a Revista “Bom Parto Notícias”! 
Sobre o Concurso 
I. Toda a comunidade, exceto os membros da Pastoral de Comunicação, pode participar do concurso. 
II. Serão aceitos tanto logotipos desenhados a mão quanto feitos no computador, desde que sejam originais. 
III. Para que haja imparcialidade na votação, os desenhos não poderão ser assinados. A Pastoral de Comunicação 

se encarregará de atribuir um número a cada desenho, o qual também será colocado na ficha de inscrição 
do participante, para que apenas os membros da Pastoral possam fazer a associação do logotipo ao seu 
autor durante o período das eleições. 

IV. Os desenhos previamente selecionados pela Pastoral da Comunicação serão identificados com um número 
(ver item III) e publicados na edição de agosto da Revista, bem como afixados nos murais da igreja, para a 
apreciação de toda a comunidade. 

V. As cédulas e urna para a votação estarão disponíveis na secretaria da Paróquia. 
VI. Não há limite de inscrições. Uma mesma pessoa poderá concorrer com dois ou mais desenhos. 
VII. Cada pessoa da comunidade terá direito a uma votação, em um único desenho. Portanto, é obrigatória da 

identificação do votante na cédula. 
Parágrafo 1º) Os nomes dos eleitores não serão revelados pela Revista; a identificação destes só é necessária 
para que se garanta o previsto no item VII. 
Parágrafo 2º) As cédulas que não estiverem com a identificação do votante serão automaticamente 
desconsideradas. 
Parágrafo 3º) Será permitida a auto-votação. 

Como participar? 
VIII. Retire a sua ficha de inscrição na secretaria da Paróquia e devolva-a preenchida, junto com o seu desenho, 

entre os dias 1º e 30 de junho. 
Observação: 
a) Para cada desenho deverá ser preenchida uma nova ficha de inscrição. 
b) Os desenhos, com a ficha de inscrição, deverão ser entregues dentro de um envelope lacrado (fechado com 

cola). Do lado de fora, deverá constar somente os dizeres: 
Concurso: “Um novo Logo para a Revista” 
A/C da Pastoral da Comunicação 

IX. Também poderão ser feitas inscrições por e-mail, desde que o(a) participante envie com o seu desenho, em 
um arquivo separado, os mesmos dados da ficha de inscrição que consta na secretaria da Paróquia. Enviar 
o desenho e os dados da ficha para o e-mail: bompartonoticias@terra.com.br 

X. As inscrições recebidas fora do prazo não serão aceitas. 

Datas  Atividades 

01/06 a 30/06    Entrega dos desenhos (na secretaria da Paróquia) 

 
 

01/07 a 10/07     Seleção dos desenhos que irão para votação (pela Equipe da Revista) (ver item IV) 

01/08 a 30/08     Publicação dos desenhos selecionados (na Revista) e afixação dos mesmos nos 
murais da igreja.- Votação (urna na Secretaria). 

01/09 a 10/09     Apuração e divulgação do resultado 

13/09      Apresentação e premiação do(a) vencedor(a) durante a Missa das 10h30 

Revista de Outubro     Publicação do logo vencedor, respectivo(a) autor(a) e premiação 

Site (Atualização de outubro)   Divulgação do logo vencedor, respectivo(a) autor(a) e premiação 

Prêmios 
• Camiseta com o logo vencedor 
• Bíblia 
• Livro 

Mostre o(a) artista que existe em você! Participe! 

 A Equipe 
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Exemplo de Vocação Bom Parto Notícias 
 Mariologia 

PRIMEIROS MÁRTIRES DE ROMA 
(comemoração em 30.06) 

IMACULADO CORAÇÃO DE MARIA 

Por: Irmã Etel Mª Pereira da Costa – Doutora em Mariologia 

a cinzas. Em 19 de julho de 64, a poderosa capital 
virou escombros e o imperador Nero, 

Certo dia, um pavoroso incêndio reduziu Roma 

Sagrado Coração de Jesus, o século 20 enfoca a 
devoção ao Imaculado Coração de Maria. Uma 

Enquanto o século 19 foi marcado pela devoção ao 

considerado um déspota imoral e louco por alguns 
historiadores, viu-se acusado de ter sido o causador do 
sinistro. Para defender-se, acusou os cristãos, fazendo 
brotar um ódio contra os seguidores da fé que se 
espalharia pelos anos seguintes. 

das motivações que deu destaque a este culto e devoção 
foram as aparições de Fátima, em 1917. No entanto, o 
culto ao “Puríssimo 
Coração de Maria” é bem 
antigo, e se pode dizer que 
é inspirado na tradição 
bíblica dos evangelhos, que 
intitula Maria “Cheia de 
Graça” (Lc 1,28) e 
colocam em seus lábios o 
cântico, no qual ela mesma 
declara que “todas as 
gerações a chamarão de 
bem-aventurada” (Lc 1,48). 

Nero aproveitou-se das calúnias que já cercavam a 

pequena e pouco conhecida comunidade hebraica que 
habitava Roma, formada por pacíficos cristãos. Na 
cabeça do povo já havia, também, contra eles, o fato de 
recusarem-se a participar do culto aos deuses pagãos. 
Aproveitando-se do 
desconhecimento geral 
sobre a religião, Nero 
culpou os cristãos e ordenou 
o massacre de todos eles. 

Vários padres da Igreja, 
como: Santo Efrém, São 
Jerônimo, Santo Agostinho, 
entre outros, referem-se a 
esta devoção. Também na 
literatura eclesiástica posterior, por exemplo, com Santo 
Tomás de Aquino, São Francisco de Sales, encontram-se 
referências a este título e culto. O teólogo São João Eudes 
(+ 1680) foi um dos grandes propagadores deste culto, 
inclusive publicando a obra clássica intitulada: “O Coração 
Admirável da Santíssima Mãe de Deus”. Esta obra 
considera os fundamentos desta invocação. Sob a 
proteção deste título mariano surgiram várias ordens 
religiosas, entre elas a dos Filhos do Imaculado Coração 
de Maria, fundado por Santo Antonio Maria Claret em 1849. 

Há registros de um 

sadismo feroz e inaceitável, 
que fez com que o povo 
romano, até então liberal 
com relação às outras 
religiões, passasse a repudiar  
violentamente os cristãos. 
Houve execuções de todo tipo e forma e algumas 
cenas 
sangui-nárias estimulavam os mais terríveis 
sentimentos 
humanos, provocando implacável perseguição. 

O papa Pio XII, em 31 de outubro de 1942, consagrou 
o gênero humano ao “Puríssimo Coração de Maria”, e 
em 1944 decretou que todos os anos se celebrasse uma 
festa especial em honra do Imaculado Coração da Mãe 
de Deus no dia 22 de agosto, oitava da Assunção. O 
Concílio Vaticano II, com a reforma litúrgica, mudou esta 
festa para o sábado após a celebração do “Sagrado 
Coração de Jesus”. Neste ano, portanto, celebrar-se-á o 
“Coração Imaculado de Maria” no dia 20 de junho. 

Alguns adultos foram embebidos em piche e 

transformados em tochas humanas usadas para iluminar 
os jardins da colina Oppio. Em outro episódio revoltante, 
crianças e mulheres foram vestidas com peles de animais 
e jogadas no circo às feras, para serem destroçadas e 
devoradas por elas. 

Esta devoção tem o intuito de venerar a grandeza de 
Maria como Virgem Pura, Imaculada, sem pecado. É 
praticamente a síntese de todas as devoções, pois os fiéis 
almejam sempre por uma vida íntegra, sem pecado, a 
exemplo de Maria. Quando se fala em coração, a intenção 
é de referi-se ao íntimo do ser humano, ao núcleo central 
e vital de sua existência. Neste sentido, Maria, aquela 
que é a mais pura entre os mortais, atinge o íntimo dos 
fiéis para inculcar-lhes as virtudes e conduzi-los a aderir 
o projeto salvador de seu Filho Jesus. A propagação desta 
devoção é eficaz para infundir o Reino de Deus no coração 
da humanidade, sedenta de Amor, de Justiça e Paz. 

Desse modo, a crueldade se estendeu de 64 até 67, 

chegando a um exagero tão grande que acabou incutindo 
no povo um sentimento de piedade. Não havia 
justificativa, nem mesmo alegando razões de Estado, para 
tal procedimento. O ódio acabou se transformando em 
solidariedade. 
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Bom Parto Notícias 

Túnel do Tempo  momentos intensos de amizade sincera: Luciano 
Capra (Malgrate-Itália) e Pe. Airton Siqueira (com 
quem trabalho atualmente na Paróquia Santíssima 
Trindade, Setor São Mateus). DEZ ANOS DE APRENDIZADO COM 

JESUS, O BOM PASTOR. Recordo também a presença de grandes 

religiosas: minha irmã monja carmelita, a Ir. Bertha, 
Ir. Claudia Costabeber, Ir. Isabel Schiavo, Ir. 

Queridos irmãos e irmãs. 

linhas a experiência de dez anos de serviço presbiteral. 
Porém, creio que o melhor modo de fazer memória da 

Tenho consciência que é impossível transmitir em poucas 

vida de um padre é, sem dúvida, recordar a presença de 
pessoas, de vidas com as quais interagimos, rimos, choramos, 
celebramos, crescemos reciprocamente, em uma palavra: vidas 
que nos permitiram experimentar o amor e que foram 
destinatários de nosso amor. 

Contudo, antes de recordar algumas pessoas, devo dizer 
que ainda está gravado (de forma viva) em minha memória e 
no meu coração o momento em que, durante o rito de 
ordenação, prostrei-me diante do altar e entreguei minha vida 
ao Pai para o serviço da Igreja, ouço como se fosse hoje o 
canto do povo de Deus que entoava a ladainha invocando a 
intercessão de todos os santos. E confesso que nos momentos 
mais exigentes ao longo destes dez anos de vida presbiteral, 
sempre encontrei forças naquela experiência que se tornou, 
de fato, paradigmática e sacramental na minha vida de discípulo 
de Cristo Pastor. Nesses momentos, eu tenho dito a mim 
mesmo: “lembre-se Boris, você deitou-se no chão, portanto, 
não espere outra coisa a não ser gloriar-se na cruz de Cristo, 
no abandono de Cristo!” 

Celeste, Ir. Iracema, entre outras. Assim como a 
presença permanente de tantos leigos (as) - citar 
um a um seria exaustivo - amigos (as) e irmãos 
(as) de fé que tem confiado em mim, que tem 
participado de minha vida pelo testemunho, pela 
vida cotidiana, pela oração, pela celebração do 
mistério pascal de Cristo. 

Em primeiro lugar recordo minha família, meus pais (e meus 
irmãos) que sempre me acompanham com suas orações, com 
seu testemunho de vida cristã. 

Em seguida, destaco a presença de irmãos padres. De fato, 
cada dia que passa, cresce em mim a convicção que um padre 
deve ter comunhão de vida e amizade com seus irmãos 
presbíteros (sejam eles mais experientes ou mais jovens). Por 
isso, recordo a presença de alguns que me fizeram crescer, 
que me ensinaram aspectos importantes do ser pastor. Entre 
eles, o Pe. César Gobbo, vosso pároco, nosso pai! O Pe. 
Edélcio Ottaviani, um grande irmão, filósofo, amante do 
conhecimento e da busca da verdade. O Pe. Felix Pastor, 
jesuíta, diretor de estudos do Pontíficio Colégio Pio Brasileiro 
(Roma-Itália), sua presença silenciosa, seu olhar transcendente, 
suas palavras de coragem e estímulo sustentaram-me nos 
momentos mais críticos de meus anos de estudos em Roma e 
conduziram-me a conclusão do doutorado em Sagrada 
Escritura, na Universidade Gregoriana. Poderia citar ainda 
grandes amigos presbíteros: Jean Richard, Ilson Montanari, 
Clécio Ribeiro, Andherson Flanklin, Antenor Montenegro, José 
Osterno, Márcio Leitão e Nedson. Sem deixar de lembrar 
também alguns párocos com quem tive a oportunidade de 
partilhar não somente trabalhos pastorais, mas também 

Lembro, ainda, meus amados alunos, leigos(as), 
religiosas e seminaristas. Reconheço que vossa 
presença me desafia e me estimula a amar o 
conhecimento teológico, a aprofundar as Sagradas 
Escrituras, a amar a Igreja, por isso, sinto-me no 
dever moral de exigir em igual medida o vosso 
crescimento intelectual nas disciplinas que me são 
confiadas. É uma questão de fidelidade para com 
os membros do povo de Deus; de fato, eles 
merecem o melhor! 

Obrigado a todos e a cada um! O Senhor os 
recompense por tudo o que vocês têm me dado! 
Obrigado Senhor, razão de nossa vida, de nossa 
vocação cristã e presbiteral! Obrigado Senhor 
porque Tu és fiel! Eu sou testemunha que tuas 
promessas se cumprem! Digo a todos com grande 
alegria: vale a pena ser Padre hoje! 
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Aconteceu 
Bom Parto Notícias 

MISSA DAS MÃES DO COLÉGIO SÃO 
FRANCISCO DE ASSIS -  09/05/2009 

presidida pelo Pe. César, em comemoração 
ao dia das mães. Nesta missa estiveram 

Em 09 de maio, às 10:00h, foi celebrada missa 

presentes mães dos alunos do colégio São Francisco 
de Assis. No início da celebração, as mães 
ofereceram rosas a São Francisco. No final, alunos 
em coro, cantaram uma canção em homenagem a 
Nossa Senhora e o grupo de dança fez uma linda 
apresentação. 

 5º DOMINGO DA PÁSCOA DA 
RESSURREIÇÃO – 10/05/2009 

presidida pelo Pe. César, sobre o 5º Domingo 
da Páscoa da Ressurreição. Nesta missa, algumas 

Em 10 de maio, às 9:00h, foi celebrada missa 

crianças da catequese coroaram Nossa Senhora em 
homenagem ao Dia das Mães. 

31 ANOS DO GRUPO DE 
ORAÇÃO – 13/05/2009 

presidida pelo Pe. César, no Salão Paroquial, em 
comemoração ao 31º aniversário do Grupo de 

Em 13 de maio, às 20:00h, foi celebrada missa 

Oração. Pe. César ressaltou a importância das pessoas 
persistirem em sua fé, mesmo com tantas adversidades 
que há no mundo, como acontece com o Grupo de 
Oração. Ao final da celebração, todos cantaram 
parabéns ao Grupo de Oração. 

Rose Bem Casados 
Doces Finos  Topo de Bolo 
Forminhas Bolos Decorados 
Chocolate Bem 

Personalizados Casados 
 Tels: 2294-4330 • 3624-0041 

Rua Terra Roxa, 45A - Tatuapé - São Paulo 
E-mail: rose@rosebemcasados.com • www.rosebemcasados.com 
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Esporte na Terceira Idade 
Bom Parto Notícias 

 Nossa Comunidade 
APOSTOLADO DE ORAÇÃO 

é a de que todos envelheceremos, e junto a este 
envelhecimento ocorrerão algumas adaptações Colaboração: Edeli Pedroza – Grupo de Oração 

Se as pessoas possuem uma certeza na vida, esta 

fisiológicas em decorrência do avanço da idade. 
O Apostolado da Oração é uma associação de fiéis A Ciência do Esporte já nos permite afirmar que a 

que, por meio do oferecimento cotidiano de si mesmos, 
unem-se ao Sacrifício Eucarístico. excelência esportiva de uma pessoa pode ser alcançada 

entre a segunda década de vida e início da terceira, ou 
seja, entre os 20 e 35 anos de idade nós alcançaremos 
o ápice de nossa força muscular, capacidade 
cardiorrespiratória, flexibilidade e assim por diante, 
porém isso apenas ocorrerá se o indivíduo em questão 
se submeter ao processo de treinamento esportivo. 

O Apostolado da Oração está intimamente ligado à 
Ordem dos Jesuítas. Começou em 1884 em um Colégio 
desta Ordem, na França; seu orientador espiritual publicou 
um livro chamado “O Apostolado da Oração”. Em 1861 
começou a circular o Mensageiro do Coração de Jesus 
como órgão oficial do Apostolado. 

Em relação à capacidade cardiorrespiratória, O Apostolado da Oração começou no Brasil em Itu, 
capacidade esta diretamente relacionada com o 
funcionamento cardíaco, pode-se dizer que ocorre uma 
queda aproximada de 1% ao ano após 25 anos de idade, 
ou seja, queda de 10% por década. Isto quer dizer que 
se uma pessoa possui 50 ml/kg/min de VO2 máx 
(indicativo da capacidade aeróbia) aos 25 anos, ela 
passaria a ter 45 ml/kg/min aos 35 anos de idade e 
assim por diante. Porém, o organismo e humano não é 
exato, desta forma, essas perdas podem ser mais 
acentuadas em determinadas pessoas e menos 
acentuadas em outras, prevalecendo a Individualidade 
Biológica. 

São Paulo, em 1871, pelo Pe. Bartolomeu Tassei (sj), 
considerado o fundador e propagador do A.O. no Brasil. 

Estrutura do Apostolado da Oração: 
Diretor Geral Mundial, Secretário Nacional, Diretor 

Diocesano, Diretores Locais. 

Estrutura de um Centro Paroquial: 
Diretor, Presidente, Vice-presidente, Secretário e 

Tesoureiro. 
Programa para a vida espiritual: 

- Oferecimento do Dia (súplica e reparação, em união 
Da mesma forma como ocorre com a capacidade com o Sacrifício Eucarístico). 

acima descrita, a força muscular também sofre 
significativa perda em decorrência do envelhecimento. 
Estudos mostram que com o avançar da idade, ocorre 
diminuição tanto do número de células musculares 
(hipoplasia) como do tamanho destas células 
(hipotrofia), ocorrendo após os 50 anos de idade, perda 
aproximada de 1% de fibras por ano. 

- Vida Eucarística intensa, com participação ativa na 
Liturgia. 

- Devoção intensa ao Espírito Santo. 
- Devoção ao Sagrado Coração de Jesus. 
- Devoção especial a Maria Santíssima. 
- Vontade de sentir com a Igreja. 
- Oração perseverante. 

Programa para a vida apostólica: Pode-se concluir a partir desta brevíssima revisão 
que as pessoas devem manter um padrão de vida ativo, 
mantendo uma regularidade no que diz respeito a 
prática de exercícios físicos, a fim de retardar os 
processos de perda que são decorrentes do 
envelhecimento. 

- Formação sólida das Zeladoras e Zeladores. 
- Co-responsabilidade na salvação do mundo. 
- União da Oração com a ação. 

A devoção ao Sagrado Coração de Jesus se expressa 
na vivência da espiritualidade que lhe é própria, mediante 
as seguintes atividades: reza do terço em louvor a Nossa 
Senhora, diariamente, às 7h (exceto às terças-feiras e 
domingos); Missas diárias, às 7h30, com o oferecimento 
do dia ao Sagrado Coração de Jesus (exceto às terças- 
feiras e domingos); ensaio de cantos litúrgicos às quintas- 
feiras, às 8h; reuniões mensais (toda quinta-feira que 
antecede a primeira sexta-feira do mês, às 15h) e Missa 
às 7h30 toda primeira sexta-feira do mês (com adoração 
e Bênção do SS. Sacramento). 

REFERÊNCIAS BIBLIOGRÁFICAS 

WILMORE, J. H.; COSTILL, D. L. Fisiologia do Esporte e 
do Exercício. 2ª ed. São Paulo, Manole, 2001. 709 p 

O Sagrado Coração de Jesus é símbolo, por 
excelência, do Amor de Deus. 

O Apostolado da Oração convida a todos para 
conhecer este belo trabalho evangelizador. 

Os interessados podem obter informações 
detalhadas na secretaria paroquial. 

“SAGRADO CORAÇÃO DE JESUS, 
FAZEI QUE EU VOS AME CADA VEZ MAIS.” 
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Saúde e Comportamento 
Bom Parto Notícias 

 Esta estirpe transmite-se de humano para humano e causa 
os sintomas habituais da gripe. 

INFLUENZA A (H1N1) – GRIPE 
SUÍNA 

• Contágio: A contaminação se dá da mesma forma 
que a gripe comum, por via aérea, contato direto com o 
infectado, ou indireto (através das mãos) com objetos 
contaminados. Não há contaminação pelo consumo de 
carne ou produtos suínos. Trata-se, possivelmente, de um 
vírus mutante, com material genético das gripes humana, 
aviária e suína. 

Por: Anna Paula Beluco (Bióloga e Pedagoga) redação do BPN 

estirpes de vírus da gripe, chamadas vírus da 
gripe suína,  que habitualmente infectam porcos, • Sintomas: Assim como a gripe humana comum, a 

A gripe suína refere-se à gripe causada pelas 

influenza A (H1N1) apresenta como sintomas febre 
repentina, fadiga, dores pelo corpo, tosse. Esse novo surto, 
aparentemente, também causa mais diarréia e vômitos que 
a gripe convencional. 

onde são endêmicas. Em 2009 todas estas estirpes são 
encontradas no vírus da gripe C e nos subtipos do vírus 
da gripe A conhecidos como H1N1, H1N2, H3N1, H3N2, 
e H2N3. • Tratamento: De acordo com a OMS, os medicamentos 

antivirais oseltamivir e zanamivir, em testes iniciais 
mostraram-se efetivos contra o vírus H1N1. Ter hábitos 
de higiene regulares, como lavar as mãos, é uma das 
formas de prevenir a transmissão da doença. 

A transmissão de gripe suína de porcos a humanos 

• Vacina: Existe uma vacina para os porcos, porém 
ainda não se descobriu uma que possa ser utilizada pelos 
humanos. A vacina destinada à prevenção da gripe 
“convencional” oferece pouca ou nenhuma proteção contra 
o vírus H1N1. 

• O Surto em 2009: O surto de gripe A (H1N1) 
(português europeu) ou influenza A (H1N1) (português 
brasileiro), inicialmente designado como gripe mexicana, 
é um surto de uma variante de gripe suína, cujos primeiros 
casos ocorreram no México em meados do mês de março 
de 2009. Espalhou-se pelo mundo, tendo começado pela 
América do 
Norte, atingindo 
pouco tempo 
depois a Europa 
e a Oceania. O 
vírus foi iden- 
tificado como 
uma variante 
nova da  gripe 
suína para a qual não existe vacina. Ele contém DNA 
típico de vírus aviários, suínos e humanos, incluindo 
elementos dos vírus suínos europeus e asiáticos. A 
Organização Mundial da Saúde (OMS) declarou em 25 
de Abril que a epidemia é um caso de “emergência na 
saúde pública internacional”, significando que os países 
em todo o mundo deverão continuar a vigilância em relação 
à propagação do vírus. 
Referência: International Committee on Taxonomy of 
Viruses. The Universal Virus Database, version 4: 
Influenza A. 

O surto de gripe suína de 2009 em humanos, 
oficialmente denominado como gripe A (H1N1) deveu- 
se a uma nova estirpe de influenza vírus A subtipo H1N1 
que continha genes relacionados de modo muito próximo 
à gripe suína. A origem desta nova estirpe é desconhecida. 
No entanto, a Organização Mundial de Saúde Animal 
(OIE) anunciou que esta estirpe não foi isolada em porcos. 
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não é comum e carne de porco corretamente cozida não 
coloca risco de infecção. Quando transmitido, o vírus nem 
sempre causa gripe humana, e muitas vezes o único sinal 
de infecção é a presença de anticorpos no sangue, 
detectáveis apenas por testes laboratoriais. Quando a 
transmissão resulta em gripe num ser humano é designada 
gripe suína zoonótica. 
As pessoas que 
trabalham com porcos, 
em especial quem 
está sujeito a uma 
exposição intensa, 
correm o maior risco. 
No entanto, apenas 50 
transmissões desse 
gênero foram 
registradas desde meados do século XX, quando a 
identificação de subtipos de gripe se tornou possível. 
Raramente estas estirpes de gripe suína podem ser 
transmitidas entre seres humanos. Os sintomas de gripe 
suína são semelhantes aos das gripes em geral, com 
arrepios, febre, garganta doida, dores musculares, dor de 
cabeça forte, tosse, fraqueza e desconforto geral. 



 

 Agenda da Comunidade Leituras Diárias 
Bom Parto Notícias 

01/06 – Tobias 1, 3; 2, 1a-8; Salmo Responsorial  111(112); 
 Dia 11 de Junho Marcos 12, 1-12 

02/06 – Tobias 2, 9-14; Salmo Responsorial 111(112); Missa de Corpus Cristi às 9 horas da Manhã, 
Marcos 12, 13-17 

seguida de procissão. Toda a comunidade está 
convidada a celebrar a solenidade do Santíssimo 
Corpo e Sangue de  nosso Senhor Jesus Cristo e 
a contemplar o mistério Eucarístico. É o dia em 
que reafirmamos nossa fé na presença real de 
Nosso Senhor Jesus Cristo, fonte de vida para 
nossa Igreja. 

03/06 – Tobias 3, 1-11.16-17; Salmo Responsorial 24 (25); 
Marcos 12, 18-27 

04/06 – Tobias 6, 10-11; 7, 1.9-17; 8, 4-9; Salmo Responsorial 
127(128); Marcos 12, 28-34 

05/06 – Tobias 11, 5-17; Salmo Responsorial  145 (146); Marcos 12, 35-37 

06/06 – Tobias 12, 1.5-15.20; Salmo Responsorial(13); Marcos 
12, 38-44 

07/06– Santíssima Trindade; Deuteronômio 4, 32-34.39-40; 
Salmo Responsorial 32(33); Romanos 8, 14-17; Mateus 
28, 16-20 

08/06 – 2º Coríntios 1, 1-7; Salmo Responsorial 33(34); Mateus  5, 1-12 

09/06 – 2º Coríntios 1, 18-22; Salmo Responsorial 118 (119);  Dia 05/06 (6ª feira) 
Mateus 5, 13-16 

Missa em Ação de Graças pelo 10º aniversário 
de ordenação sacerdotal do padre Boris, às 20h, 
na igreja do Bom Parto. 

10/06 –  2º Coríntios 3, 4-11; Salmo Responsorial 98 (99); 
Mateus 5, 17-19 

11/06 – Corpus Christi; Êxodo 24, 3-8; Salmo Responsorial 
115 (116); Hebreus 9, 11-15; Marcos 14, 12-16.22-26 

12/06 – 2º Coríntios 4, 7-15; Salmo Responsorial 115(116B); 
Mateus 5, 27-32 11/06/2009 (5ª feira) · 13/06 – 2º Coríntios 5, 14-21; Salmo Responsorial 102(103); Missa de Corpus Christi, às 9h, seguida de 

procissão. 
Mateus 5, 33-37 

14/06 – 11º Domingo do Tempo Comum; Ezequiel 17, 22-24; 
Salmo Responsorial 91(92); 2º Coríntios 5, 6-10; 
Marcos 4, 26-34 Dia 14/06 (dom.) 

15/06 – 2º Coríntios 6, 1-10; Salmo Responsorial(97); 
Romaria a Aparecida do Norte: Apostolado da 
Oração. / Saída às 6h e retorno às 14h. / Preço: 
R$ 25 / Informações com Edeli   
Tel.: 2293-3068. 

Mateus 5, 38-42 
16/06 – 2º Coríntios 8, 1-9; Salmo Responsorial(145); 

Mateus 5, 43-48 
17/06 – 2º Coríntios 9, 6-11; Salmo Responsorial(111); 

Mateus 6, 1-6.16-18 
18/06 – 2º Coríntios 11, 1-11; Salmo Responsorial(110); 

Mateus 6, 7-15 
Crisma 2009 19/06 – Sagrado Coração de Jesus; Oséias 11, 1.3-4; 1, 8-9; 

Salmo Responsorial(IS 12); Efésios 3, 8-12.14-19; Inscrições abertas! As fichas de inscrição estão 
disponíveis na secretaria da Paróquia. 

João 19, 31-37 
20/06 – Imaculado Coração de Maria; Isaías 61, 9-11; Salmo 

Responsorial(1Sm 2); Lucas 2, 41-51 
21/06– 12º Domingo do Tempo Comum; Jó 38, 1.8-11; Salmo Segundo o papa, é o caminhar expresso na 

Responsorial(106); 2º Coríntios 5, 14-17; 
procissão. “Com o dom de si mesmo na 
Eucaristia, o Senhor Jesus nos livra de nossas 
‘paralisias’, faz-nos levantar e nos faz 
‘proceder’, faz-nos dar um passo adiante, e 
depois outro passo, e assim nos coloca no 
caminho, com a força desse Pão da vida”.....  
“A procissão do Corpus Domini (Corpo do 
Senhor) nos ensina que a Eucaristia quer nos 
livrar de todo abatimento e desconforto, quer 
nos fazer levantar, para que possamos 
empreender o caminho com a força que Deus 
nos dá mediante Jesus Cristo”. Bento XVI 

Marcos 4, 35-41 
22/06 – Gênesis 12, 1-9; Salmo Responsorial(32); Mateus 7, 1-5 
23/06 – Gênesis 13, 2.5-18; Salmo Responsorial(14); 

Mateus 7, 6.12-14 
24/06 – Natividade de São João Batista; Isaías 49, 1-6; Salmo 

Responsorial(138); Atos dos Apóstolos 13, 22-26; 
Lucas 1, 57-66.80 

25/06 – Gênesis 16, 1-12.15-16; Salmo Responsorial(105); 
Mateus 7, 21-29 

26/06 – Gênesis 17, 1.9-10.15-22; Salmo Responsorial(127); 
Mateus 8, 1-4 

27/06 – Gênesis 18, 1-15; Salmo Responsorial(Lc 1); 
Mateus 8, 5-17 

28/06– São Pedro e São Paulo, Apóstolos e Missionários; 
Atos dos Apóstolos 12, 1-11; Salmo Responsorial(33); 
2º Timóteo 4, 6-8.17-18; Mateus 16, 13-19 

29/06 – Gênesis 18, 16-33; Salmo Responsorial(102); 
Mateus 8, 12-22 

30/06 – Gênesis 19, 15-29; Salmo Responsorial(25); 
Mateus 8, 23-27 

Fonte: http://www.catonicanet.com 
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Especial  Lazer e Cultura 
Bom Parto Notícias 

O BANQUETE DO CORDEIRO 
A MISSA SEGUNDO UM 
CONVERTIDO 

CORPUS CHRISTI 

Por: Diácono Everton Moraes 

Trindade, a Igreja celebra a solenidade do 
Santíssimo Corpo e Sangue de Cristo, festa esta 

Por: Marcia Colella – Redação BPN 

Na quinta-feira, após a solenidade da Santíssima 

chamada de Corpus Christi. A motivação litúrgica para tal festa 
é o louvor merecido à Eucaristia, fonte de vida para toda a 
Igreja. Padre César Gobbo, recomendou um livro que 

acabara de ler: O Banquete do Cordeiro. O autor, 

Num domingo durante a missa, o nosso Pároco, 

 Desde o princípio de sua história, a Igreja tem para com a 
Eucaristia um zelo especial, pois reconhece nesta o próprio 
Jesus, que continua presente, vivo e atuante em nosso meio. 
Celebrar Corpus Christi é fundamentalmente fazer memória da 
entrega que Jesus fez de sua própria carne e sangue para a 
salvação dos homens. 

Scott Hahn, é um ministro protestante calvinista, mas 
convertido ao catolicismo, o que me chamou a atenção. 

Tudo começou quando Hahn passou a estudar a vida 
dos primeiros cristãos e para dar continuidade ao seu 
trabalho acadêmico, resolveu ir a uma igreja e assistir uma 
missa. Aliás, a primeira de sua vida, decisão que lhe causou 
um misto de curiosidade e dúvida. 

Três aspectos do modo como celebramos esta festa nos 
ajudam a entender o seu significado em nossa vida. O primeiro, 
é o ato de reunir-se na presença do Senhor, presente na 
Eucaristia. É a Eucaristia que dá à Igreja a dimensão de corpo, 
onde seus membros se reúnem para celebrá-la. Assim, 
Eucaristia não pode ser uma realidade privada, reservada a 
pessoas que se escolheram por afinidades ou por amizade. A 
Eucaristia é uma celebração pública, e não exclusivista. Por 
nossa fé nos irmanamos e nos tornamos um único corpo, 
partilhando o único Pão, que é Cristo. Portanto, esta festa 
recorda-nos que, ser cristãos, significa reunirmo-nos para estar 
na presença do único Senhor e tornar-se n’Ele um só. 

Sentado no último banco de uma capela e segurando 
sua bíblia, jurou a si mesmo que estava lá apenas para 
“observar” e repetiu diversas vezes que “seria apenas um 
espectador”  e que não iria participar de nenhuma 
“idolatria” feita durante a 
celebração. Afinal, tinha 
sido educado para 
acreditar que a missa era 
o maior sacrilégio que 
alguém poderia cometer, 
já que o propósito era 
“sacrificar Jesus Cristo 
outra vez”. 

O segundo ato próprio desta festa é o caminhar com o 
Senhor. E isto fazemos na procissão, que é o seguir atrás de 
Jesus; Ele é a Via, a porta, o Caminho. Com seu corpo dado a 
nós na Eucaristia, Ele nos liberta de tudo aquilo que nos 
paralisa, que nos impede de caminhar. “Ele faz-nos levantar e 
faz-nos proceder, isto é, faz-nos dar um passo em frente, e 
depois outro, e assim põe-nos a caminho, com a força deste 
Pão da vida”, afirma o Papa Bento XVI. Portanto, celebrar o 
Corpo e o Sangue de Cristo é celebrar o Seu desejo de nos 
libertar de qualquer abatimento e desencorajamento; Ele nos 
levanta, para que possamos retomar o caminho com a força 
que Deus nos dá mediante o Seu filho Jesus Cristo. Mas o que aconteceu 

O terceiro ato próprio desta celebração é o adorar, é o foi exatamente o oposto. 
Hahn, que como pro- 
testante evangélico estu- 
dou por muitos anos o 
livro do Apocalipse, conseguiu extrair da missa o 
entendimento necessário de inúmeras passagens do capítulo 
que antes não decifrara. 

ajoelhar-se em adoração diante do Senhor. Adorar o Deus de 
Jesus Cristo, que se fez pão repartido por amor. “Ajoelhar-se 
diante da Eucaristia é profissão de liberdade: quem se inclina 
a Jesus não pode e não deve prostrar-se diante de nenhum 
poder terreno, mesmo que seja forte”, lembra-nos o papa Bento 
XVI.  Portanto nós, cristãos, só nos ajoelhamos diante do 
Santíssimo Sacramento, porque nele sabemos e acreditamos 
que está presente o único Deus verdadeiro, que criou o mundo 
e o amou de tal modo que lhe deu o seu Filho único (cf. Jo 3, 16). 

Ajoelhamos-nos diante de Deus, que foi o primeiro a E são justamente os mistérios da missa e seu momento 
inclinar-se diante do homem. Assim como fez o Bom 
Samaritano no evangelho, socorrendo e dando vida, este 
mesmo Jesus ajoelhou-se diante de nós para lavar os nossos pés. 

maior, a Eucaristia – temas abordados no livro – que nós 
cristãos temos que ter em nossas vidas como momentos 
de pura e verdadeira reflexão. Nós cristãos que ocupamos 
os bancos da igreja aos domingos, não podemos perder 
de vista o fato de que a cada missa celebramos na terra, a 
misteriosa participação da liturgia celeste, na qual o 
sacrifício real do cordeiro une o céu à terra. 

Adorar o Corpo de Cristo significa crer que ali, naquele 
pedaço de pão, está realmente Cristo, que dá sentido 
verdadeiro à vida. 

Que possamos encontrar neste reunir-se, caminhar, 
adorar, e no tomar parte de Jesus presente na Eucaristia a 
força necessária para continuarmos esta nossa caminhada, 
tento em vista a construção do Reino de Deus. 
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Para Refletir 
Bom Parto Notícias 

 que há corações consagrados que agem assim. Por isto 
te peço que a primeira sexta-feira após a oitava do 
Santíssimo Sacramento seja dedicada a uma festa 
particular para honrar Meu Coração, comungando neste 
dia, e O reparando pelos insultos que recebeu durante o 
tempo em que foi exposto sobre os altares”. 

SAGRADO CORAÇÃO DE JESUS 

Por: Sérgio Alejandro Ribaric  Redação BPN 

O “Sagrado Coração de 
Jesus” é uma devoção 
praticada pela Igreja 
Católica, que se comemora 
todas as primeiras sextas- 
feiras de cada mês. As 
raízes desta devoção 
aprofundam-se no mistério 
da Encarnação; foi 
precisamente através do 
Coração de Jesus que se 
manifestou, de modo 
sublime, o Amor de Deus 
pela humanidade. Por isso, 
o culto autêntico do 

Jesus apareceu-lhe numerosas vezes de 1673 até 
1675. Recebeu as belíssimas revelações da misericórdia 
do Coração de Jesus: “Eis o Coração que tanto amou 
os homens e por eles foi tão pouco amado”. 

A GRANDE PROMESSA: “Prometo-te, pela 
excessiva misericórdia e pelo amor todo-poderoso do 
meu Coração, conceder a todos que comungarem nas 
primeiras sextas-feiras de nove meses consecutivos a 
graça da penitência final, que não morrerão em minha 
inimizade, nem sem receberem os seus  sacramentos, e 
que o meu divino Coração lhes será seguro asilo nesta 
última hora”.Dos seus colóquios com Nosso Senhor 
distinguem-se  classicamente 12 promessas feitas por 
Jesus aos homens, através da Santa: 
1 . Às almas consagradas a meu Coração, darlhes-ei as 

Sagrado Coração conserva o seu valor e atrai, 
sobretudo, as almas sequiosas da misericórdia de Deus, 
que nele encontram a fonte inesgotável de água da 
Vida, capaz de irrigar os desertos dos homens e fazer 
florescer a esperança. Consiste na veneração do 
Coração de Jesus, como imagem de Seu infinito amor 
aos homens. Na linguagem bíblica, o “coração” indica 
o centro da pessoa, a sede dos seus sentimentos e das 
suas intenções. No coração do Redentor nós adoramos 
o amor de Deus pela humanidade, a sua vontade de 
salvação universal, a sua misericórdia infinita. 

graças necessárias para seu estado. 
2 . Darei paz às famílias. 
3 . As consolarei em todas as suas aflições. 
4 . Serei seu amparo e refúgio seguro durante a vida, e 

principalmente na hora da morte. 
5 . Derramarei bênçãos abundantes sobre seus projetos. 
6 . Os pecadores encontrarão em meu Coração a  fonte 

e o oceano infinito de misericórdia. 
7 . As almas tíbias se tornarão fervorosas. 
8 . As almas fervorosas serão rapidamente elevadas A devoção ao Sagrado Coração de Jesus é uma 

das expressões mais difundidas do catolicismo. 
Diversos Pontífices romanos têm salientado 
constantemente o sólido fundamento na Sagrada 
Escritura desta maravilhosa devoção. A grande difusão 
dessa devoção deve-se a Santa Margarida Maria 
Alacoque, uma religiosa da Ordem da Visitação. Santa 
Margarida Maria teve extraordinárias revelações por 
parte de Jesus Cristo, que a incumbiu pessoalmente 
de divulgar e propagar no mundo esta devoção. 

à grande perfeição. 
9 . Abençoarei as casas em que a imagem de meu Sagrado 

Coração estiver exposta e for honrada. 
10. Darei aos sacerdotes a graça de mover os corações 

empedernidos. 
11. As pessoas que propagarem esta devoção terão 

escrito seu nome em meu Coração e jamais será 
apagado dele. 

Santa Margarida Maria foi uma simples freira, que 12. A todos os que comungarem nove primeiras 
nunca transpôs os muros do seu convento e que morreu 
antes de completar 45 anos, em 1690. Esta humilde 
religiosa que, para fugir do mundo, tinha-se retirado a 
um obscuro convento da Ordem da Visitação, levou 
ali uma vida apagada aos olhos dos homens e até das 
freiras com as quais convivia. Ela recebe a primeira 
revelação do próprio Jesus, que mostrando o seu 
Coração divino lhe confia: “Eis o Coração que tanto 
amou os homens, que nada poupou até se esgotar e se 
consumir para lhes testemunhar seu amor. Como 
reconhecimento, não recebo da maior parte deles 
senão ingratidões pelas suas irreverências, sacrilégios, 
e pela tibieza e desprezo que têm para comigo na 
Eucaristia. Entretanto, o que Me é mais sensível é 

Sextas-feiras do mês contínuas, o amor onipotente 
de meu Coração lhes concederá a graça da 
perseverança final. 
Nenhuma outra comunicação divina, fora as da 
Sagrada Escritura, receberam tantas aprovações e 
estímulos da parte do Magistério da  Igreja 
como esta. Não é por acaso que as aparições a 
Santa Margarida Maria deram-se num momento 
crucial do mundo, em  que se pretendia afirmar 
a secularização e que a devoção ao Sagrado coração 
apareceu sempre como o Mais  característico de todos 
os movimentos que resistiram à escritianização 
da sociedade moderna. 
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Dia 21 de maio às 15 horas, o padre César 

presidiu a Hora Santa do Apostolado da 
Oração com a Benção do Santíssimo. Estiveram presentes 

Arquidiocese de São Paulo Região Episcopal Belém 

Everton F. Moraes e Mario Angelo Braggio 

(No domingo, manhã e tarde apenas venda de velas) 

PASTORAL DA COMUNICAÇÃO 
REVISTA BOM PARTO NOTÍCIAS 

e-mail: bompartonoticias@terra.com.br 

Diác. Mario Angelo Braggio 
Santos Ribaric, Sérgio Alejandro Ribaric e 

M. S. Braggio (Analu), David Driesmans, Lúcia 
Adriana Rodrigues, Ana Lucia Pinto, Ana Luiza 

Ana Lúcia Pinto e David Driesmans 

 

comovente apresentação 
demonstrando a sua fé e o seu 
amor a Jesus e Maria. 

Luiz foi pioneiro, na nossa Comunidade Paroquial, a valorizar a Internet 
como meio de evangelização e a defender a importância e a necessidade da 
nossa Igreja se fazer presente na rede mundial de computadores. Buscada 
em 2 de maio p.p., a página apresentava 48.052 visitas registradas. 

 

dia 2 de junho de 1999, a nossa 
Paróquia já se fazia conhecida na 
Internet por meio da http:// 
www.geocities.com/Heartland/ 
Lake/9839/, criada, desenvolvida 
e mantida pelo estimado 

www.paroquiabomparto.org.br 

 

Bom Parto Notícias Aconteceu 
Paróquia Nossa Senhora do Bom Parto 

 VIOLEIROS DA CASA DIA PARTICIPAM 
DOS “HOMENS QUE REZAM” 

Rua Serra do Japi, 1.172 
 Fone: 2671-4152 

Tatuapé – São Paulo (SP) 

Dia 13 de maio, o grupo de 
Pároco 

violeiros da Casa Dia Cônego César Gobbo 
(www.casadiasp.org) participou 
do encontro semanal dos Diáconos colaboradores 

“Homens que Rezam” 
prestando uma bonita e singela 
homenagem à Virgem de Fátima. 
A cada Mistério do Terço, os 
rapazes entoavam um cântico 
mariano e, ao final, fizeram uma 

Secretaria 
Horários de atendimento: 

2ª a 6ª feira: 7h às 12h e 13h às 18h 
Sábado: 7h às 12h e 13h30 às 18h 

Domingo: 7h às 12h e 15h às 18h30 

Horários das Missas 
2ª, 4ª, 5ª e 6ª feira: 7h30 

“Homens que Rezam” 3ª feira: 19h30 
Sábado: 7h30 e 16h reúnem-se há mais de um ano na 

igreja Nossa Senhora do Bom 
Parto, às quartas-feiras, às 20h, 
para pedir, agradecer e louvar a 
Deus. Venha você também 
encontrar-se com Deus! 
Participe! 

Domingo: 7h, 9h, 10h30 e 18h30 

EXPEDIENTE 

SITE DA PARÓQUIA COMPLETA SEU 
1º ANIVERSÁRIO 

Coordenação 

Equipe  Dia 10 de maio de 2009 
comemoramos o primeiro 
aniversário da inauguração do 
nosso atual site: 
www.paroquiabomparto.org.br 

Antes dele, porém, desde o Colaboradores 
Anna Paula Beluco, Ir. Etel Maria Pereira 
da Costa, Luis Felipe T. Polito, Márcia 

Colella Clemente e Diác. Everton 
Fernandes Moraes 

Revisão 
paroquiano José Luiz Franco 
(jlfranco@uol.com.br). José 

Lúcia Santos Ribaric e 
 Sérgio Alejandro Ribaric 

Produção 
Equipe de Comunicação 

Jornalista responsável 
O atual site completou seu primeiro aniversário com cerca de 8.000 Ana Luiza M. S. Braggio 

visitas. É uma boa ocasião para o avaliarmos; você não acha? Gostaríamos 
muito de conhecer a sua opinião sobre ele. Envie-nos suas críticas e 
sugestões no próprio site em : MENSAGENS PARA A PARÓQUIA. Desde 
já agradecemos. 

 MTB 31496 

Diagramação 
André Mazzola 

Impressão 
HORA SANTA DO APOSTOLADO www.grupomdi.com.br 

O conteúdo dos artigos opinativos não 
expressa necessariamente a opinião 

da revista. 
Circulação Interna 

Tiragem: 2.000 exemplares 
representantes das paróquias do Setor Tatuapé. 
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